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Mejoran los numeros, pero no se puede bajar la guardia

En la tarde de este martes tuvo lugar un nuevo encuentro de trabajo del
Presidente de la Republica, Miguel Diaz-Canel Bermudez, con expertos y
cientificos para temas de Salud donde se evaluaron acciones que se
egjecutan en el pais para hacer frente al actual contexto epidemiolégico

Yaima Puig Meneses, 16 de Diciembre de 2025

La atencion del actual contexto epidemiolégico que atraviesa Cuba continda siendo prioridad de
trabajo para el pais. En ella se articulan respuestas que abarcan desde la Atencidon Primaria de Salud, el
monitoreo del comportamiento de la epidemia, hasta la aplicacién de protocolos cientificos que
acompanan la implementacion de mudltiples acciones.

Siguiendo esas premisas, en la tarde de este martes tuvo lugar un nuevo encuentro del Primer
Secretario del Comité Central del Partido Comunista y Presidente de la Republica, Miguel Diaz-Canel
Bermudez, con expertos y cientificos para temas de Salud, donde la doctora Carilda Pena Garcia,
viceministra de Salud Publica, realizé una actualizacién de la situacién epidemioldgica en el pais al
cierre de la pasada semana (la ndmero 50 del afo), con un comportamiento mas favorable que en los
anteriores siete dias.

De acuerdo con la informacién ofrecida durante el encuentro, al cierre de la semana anterior se
constaté una disminucidn de los sindromes febriles, respecto a los pasados siete dias, en un 21.1%. Segun
las autoridades del Ministerio de Salud Publica, es ese un indicador en el cual se aprecia un
comportamiento hacia la mejoria en las Ultimas semanas.
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En particular sobre la epidemia del dengue, Pefia Garcia subray6é que siete provincias tienen tasas
superiores a la del pais: Las Tunas, Guantanamo, Pinar del Rio, Mayabeque, Ciego de Avila, La Habana y
Santiago de Cuba.

Especificamente sobre el chikungunya, comentd que también disminuyeron, tanto el reporte de casos,
en un 12.3%, como la cantidad de pacientes que ha requerido de cuidados intensivos, 13 menos que en la
semana anterior.

Asimismo, en el transcurso de la reunién, el doctor en Ciencias Raul Guinovart Diaz, experto en
Matematicas y director de Ciencia y Técnica de la Universidad de La Habana, refirid que los modelos
matematicos que se aplican para analizar el comportamiento de las arbovirosis en el pais, coinciden con
esa mejoria.

En los pronésticos, reconocié que, aun cuando en estos momentos se manifiesta una disminucion en
los niveles de transmision, se prevé que continden los contagios durante las préximas semanas en los
diferentes territorios del pais.
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También como parte del encuentro, se explicé acerca de la gjecucidon de dos ensayos clinicos que se
llevan a cabo en pacientes diagnosticados con chikungunya.

Al respecto, el doctor Julio Baldomero Hernandez, director de investigaciones clinicas del Centro de
Ingenieria Genética y Biotecnologia (CIGB), sehalé que el propdsito es demostrar la seguridad y el efecto
terapéutico de la administracién subcutanea de Jusvinza en pacientes en fase pos aguda y crénica de la
enfermedad.

El primero de ellos, refirio, inicié el pasado 2 de diciembre y se ejecuta en el Hospital Clinico Quirdrgico
“10 de octubre”, de la provincia de La Habana, en pacientes que manifiestan sintomatologia articular.

Segun dio a conocer, el estudio tiene una adecuada adherencia al protocolo y se ha ido comprobando
una buena aceptabilidad del medicamento en los 174 pacientes incluidos en él. Mas adelante, dijo, se
podra disponer de informes estadisticos y peridédicos del resultado clinico.

Dos son los objetivos principales que se han trazado. El primero de ellos esta encaminado a evaluar el
efecto terapéutico que tiene el medicamento en los pacientes, asi como su perdurabilidad en el tiempo
de manera que no evolucionen a la cronicidad.
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El segundo estudio, detalld el doctor Baldomero Hernandez, se realiza en el Hospital Clinico Quirdrgico
“Faustino Pérez", de la provincia de Matanzas, en 120 pacientes que se encuentran en la etapa crénica
de la enfermedad. Igualmente, aseverd, se ha manifestado un buen perfil de seguridad en la aplicaciéon



del medicamento, cuyos resultados clinicos comenzaran a ser evaluados paulatinamente.

El propdsito esencial, refirid, es determinar cdémo impacta el uso de Jusvinza en la mejoria de la
sintomatologia clinica.

Tal como se refirié en la reunién, ambos ensayos clinicos se sustentan en la evidencia cientifica que se
ha demostrado acerca del uso del medicamento en artritis reumatoide. En el caso de chikungunya se

presenta igualmente una sintomatologia de artritis, pero es una artritis pos viral, de ahi la necesidad de
emprender los estudios clinicos.
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