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Mas de un centenar de ensayos clinicos en Cuba en
2023

Nuevo encuentro del Primer Secretario del Comité Central del Partido y
Presidente de la Republica, Miguel Diaz-Canel Bermudez, y del miembro del
Buré Politico y Primer Ministro, Manuel Marrero Cruz, con expertos y
cientificos para temas de salud

René Tamayo Ledn, 12 de Septiembre de 2023

Que se estén desarrollando este ano 104 ensayos clinicos, ratifican la capacidad cientifica de Cuba en el
area médico-investigativa; la comunidad cientifica y el sistema de Salud Publica trabajan actualmente
en mas de 30 ensayos vinculados al cancer, mas de 40 a la clinica, cerca de 20 relacionados con la
COVID-19 y mas de diez en el area de las infecciones, entre otros.



En cuanto a la distribucién de esos ensayos clinicos segun tipos de productos, 60 versan sobre
productos bioldgicos, 18 sobre productos naturales, 17 son vacunas, cinco giran en torno a equipos y
dispositivos médicos, y otros son de base quimico-farmacéutica.

El desarrollo y perspectivas de los ensayos clinicos en Cuba fue el tema tratado esta vez en el habitual
encuentro del Primer Secretario del Comité Central del Partido y Presidente de la Republica, Miguel
Diaz-Canel Bermudez, y el miembro del Burd Politico y Primer Ministro, Manuel Marrero Cruz, con
expertos y cientificos para temas de salud.

La Doctora Amaylid Arteaga Garcia, directora del Centro Nacional Coordinador de Ensayos Clinicos
(CENCEQ), centro rector metodoldgico de la actividad del pais, rindié homenaje al Comandante en Jefe
Fidel Castro Ruz, impulsor del desarrollo de la Salud Publica cubana y de la industria biofarmacéutica,
asi como a la doctora Maria Amparo Pascual Lépez, fundadora del sistema integrado de ensayos clinicos
en Cuba.

La presentacion a la direccion del pais del estado actual de la actividad tuvo como premisa los cambios
radicales que ha traido para el mundo, y en especial para Cuba, el enfrentamiento y actividad cientifica
ante la COVID-19, por lo que hoy se puede hablar de un antes y un después en los conceptos y el hacer.

Destacd que de las lecciones aprendidas en el bregar del sistema integrado de ensayos clinicos, resalta
la importancia de haber priorizado el desarrollo de la industria biofarmacéutica cubana; el que en el
Protocolo Nacional de Actuacidn, el 85 por ciento de los productos sean de nuestra industria; y que se
haya alcanzado una innovacidén regulatoria en funcién de acortar los tiempos sin afectar la calidad del
dato clinico, entre otras.
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En el encuentro, al que también asistieron el viceprimer ministro Jorge Luis Perdomo Di-Lella y el titular
del Minsap, Dr. José Angel Portal Miranda, la doctora Arteaga Garcia resaltd a su vez que en el centro de
esta actividad estan las investigadoras e investigadores y sus equipos de trabajo de enfermeria,
farmacéutica y personal de otras disciplinas.

Se trata, anadid, de un sistema de responsabilidades compartidas, a partir de las buenas practicas
clinicas, que incluyen instituciones de salud y comités de ética de investigacién, promotores y
monitores, y a las autoridades reguladoras.

La directora del Centro Nacional Coordinador de Ensayos Clinicos (CENCEC) informmé que a pesar de las
dificultades y limitaciones materiales, debido, en primer lugar, al bloqueo de EE.UU. contra Cuba, que
sin dudas ralentizan los ensayos, en este momento se realizan estudios muy relevantes para la atencién
y calidad de vida de nuestro pueblo.



Entre los ensayos clinicos actuales destacan, dijo, el vinculado al NeuroEPO en Alzheimer, que incluye a
unos 500 pacientes de varias provincias; el relacionado con el NeuroEPO en Ataxia, con mas de 70
personas incluidas; el Jusvinza en Artritis Reumatoide, en cerca de 300 pacientes; la vacuna
antineumocadcica, con una intervencién en Cienfuegos con mas de mil nifas y niflos vacunados; y el
Cimavax-EGF en escenario preventivo de cancer de pulmodn, en el que estan incluido mas de 30
pacientes.
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