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Hay mucha alma en el pecho de la mujer cubana

Lideres comunitarias, trabajadoras estatales y no estatales, dirigentes de la
Federacion de Mujeres Cubanas y otras representantes del sector femenino,
intercambiaron con el Primer Secretario del Comité Central del Partido y
Presidente de la Republica, Miguel Diaz-Canel Bermudez, visperas del Dia
Internacional de la Mujer.

René Tamayo Ledn, 8 de Marzo de 2026

“Si la Revolucién, como ustedes han expresado, puede contar en momentos tan dificiles con sus
mujeres, entonces la Revolucion estd salvada y tendremos Patria y Revolucion siempre”.

Asi expresé el Primer Secretario del Comité Central del Partido y Presidente de la Republica, Miguel
Diaz-Canel Bermudez, a un nutrido grupo de féminas, entre lideres comunitarias, dirigentes de bases,
trabajadoras del sector estatal y no estatal, profesionales de las ciencias, representantes de los
diferentes sectores y dirigentes de la Federacion de Mujeres Cubanas (FMC), en encuentro, en la tarde
de este sdbado, en el Palacio de la Revolucion.

“Uno se enaltece, se emancipa, cuando las escucha”, sehalé el Jefe de Estado. “Hay mucha alma en el
pecho de la mujer cubana”, resalté el mandatario tras conocer, en voz de mas de una docena de
cubanas, las multiples soluciones que han encontrado para resolver los problemas que tienen hoy en la
familia, las comunidades y el pais.
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Visperas del Dia Internacional de la Mujer, este 8 de marzo, Diaz-Canel intercambid con las companeras
sobre los tiempos actuales, de los desafios que enfrentamos, de tareas que “con la participacion de la
mujer nos pongan a la vanguardia en momentos como estos”.

Enfatizéd a propdsito que, debido a las medidas adoptadas ante las limitaciones de combustible, entre
otras, como consecuencia de la creciente agresividad del Imperio, hoy mas mujeres y familias estan de
forma prolongada en los hogares, por lo que hay que hacer de esto una oportunidad.

En los barrios —-comenté— tenemos que transformar mas y trabajar mas en las problematicas de cada
comunidad, y en esto —explicé- es fundamental el liderazgo de las federadas junto a otros factores.

“Cuba —-afadié el Presidente— es un pais y una sociedad donde la mujer participa”, pero el Dia
Internacional de la Mujer también es una jornada de reivindicacién, aseverd en un repaso histérico por
el protagonismo de las cubanas, dentro de nuestro paisy en el mundo, en las luchas por los derechos de
la mujer.
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La mujer cubana ha alcanzado conquistas —-apuntdé— que tenemos que mantener, pero no podemos
detenernos en esas conquistas, porque todavia en nuestra sociedad -reconocié— hay vestigios de
violencia contra la mujer, de discriminacion. “Son vestigios que por muy pequefios que sean los
tenemos que combatir”.

El mandatario recordd a propdsito el amplio legado normativo construido a lo largo de la Revolucion
para garantizar la emancipacion plena de la mujer, y las leyes aprobadas a partir de la nueva
Constitucion, también dirigidas en ese sentido, como el Cédigo de la Familia, el Cédigo de la Nifez, las
Adolescencias y las Juventudes, y otras adoptadas o por aprobar en torno a los principios y conceptos
del papel de la mujer.

CUANDO UNA MUJER..

En el encuentro del Primer Secretario del Comité Central del Partido y Presidente de la Republica con
integrantes de la FMC, participaron los miembros del Burd Politico, Manuel Marrero Cruz, primer
ministro; Roberto Morales Ojeda, secretario de Organizacidn del Comité Central, y Teresa Amarelle
Boue, secretaria general de la Federacidon, quien condujo el didlogo.

Al intercambio asistidé —explicé Amarelle Boue— “una representacién amplia de mujeres que estan
trabajando para que la FMC cumpla el rol que le toca en estos momentos”, inspiradas en la labor que



durante mas de 67 anos han desempefado generaciones de cubanas bajo el liderazgo de su eterna
presidenta, Vilma Espin.
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De esa historia de la mujer cubana, desde la manigua, la lucha guerrillera, la clandestinidad, las muchas
tareas y misiones protagonizadas por ellas a lo largo del proceso revolucionario, hablé la experimentada
jurista Rufina Herndndez Rodriguez, magistrada del Tribunal Supremo Popular, un legado —-expuso- que
continlan mas de cuatro millones de federadas y todas las cubanas. “Hoy —sefialé- nuestras mujeres
siguen de pie para garantizar la patria que nos dieron nuestros padres y madres”.

Al abordar los actuales desafios, Hernandez Rodriguez se refirié a las “muchas cosas que hay que
transformar”, en especial en las comunidades, con énfasis en el trabajo social. La FMC tiene que seguir
transformando en su radio de accién y en esto es fundamental —insistié— el trabajo de base, en los
bloques de la Federacion.

Dianelis Carrillo Concepcidn, miembro del Comité Nacional de la FMC, dirigente de base, delegada del
Poder Popular, lider de una cooperativa no agropecuaria, ejemplificé a partir de su propia experiencia
de cuanto pueden lograr las mujeres en los blogues si son convocadas y trabajan de manera
mancomunada.

Tras referir la atencién que prestan en su comunidad a personas en situacién de vulnerabilidad, Carrillo
Concepcion sefald que la solucidon de los problemas sociales necesita de todos, y aunque algunos no
puedan resolverse, lo que no puede faltar es la atencién a esa persona para que sepa gue no esta sola.

Maria Clara Castro Cruz, dirigente de un blogque de la FMC en Cojimar, compartio las iniciativas que alli
se realizan a pesar de las limitaciones y que son muestra del tremendo potencial que tienen las mujeres
en los barrios si se ponen al frente de las tareas, por muy pequenas o complejas que sean.
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Dias atras, ejemplifico, decidimos resolver el problema que estaba generando un basurero, salimos dos
mujeres y llamamos a tres hombres para organizar aquello, pero se nos fueron agregando vecinos y al
final terminamos recogiendo y limpiando el lugar mas de 26 personas. En los barrios hay alternativas, y
son soluciones que las tenemos que buscar en el barrio, con todos, afirmé.

Rosa Maria Suarez, dirigente de bloque de la FMC en La Timba, un barrio capitalino en transformacion,
lamé a perfeccionar este trabajo, ante las limitaciones que hay, “es necesario transformar la
transformacién” —-aseguré—. Debido a la falta de recursos —argumenté— es necesario promover un



mayor compromiso de los vecinos y las instituciones que hay en las comunidades.

Tenemos que aprovechar —afadié— que muchos vecinos estan en sus casas porque se han detenido la
produccién o los servicios en sus centros, y convocarlos a la solucién de los problemas. En los barrios
—reiter6— hay muchas potencialidades, lo que tenemos es que sacarlas, aprovechar lo que cada quien
sabe hacer para resolver dificultades que no necesitan de muchos recursos.

Como otras colegas suyas que participaron en el didlogo, la doctora Tania Pedn, jefa de los servicios de
salud mental y adicciones en La Habana, abordé la labor que desarrollan las instituciones en el combate
a las drogas y otros flagelos y el rechazo firme de la sociedad cubana a estos males, en lo que ha sido
vital el papel de la mujer, sobre la que recaen los problemas mas delicados de la familia.

“La mujer cubana siempre ha sido valiente, la mujer cubana siempre ha sido imparable y seguira siendo
imparable”, enfatizé la especialista afirmando que nuestras féminas “seguiran buscando esa fuerza que
esta dentro de nosotras, y esta pelea la echaremos y la ganaremos”.
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La joven Enya Moreno Diaz, dirigente de base de un bloque de la FMC en Boyeros, es ejemplo
fehaciente de cémo nuestras muchachas estan encontrando en la Federacién su organizacién de
pertenencia, a la vez del dinamismo, entusiasmo y vitalidad que ellas le estdn imprimiendo, como son
las decenas de adolescentes de 14 y 15 aflos de su barrio que se estan integrando a la organizacién.

La teniente coronel Blanca Esther Ballester Salas, secretaria del bloque Alamar Este por mas de 30 afios,
habld sobre el papel de la mujer hoy en la defensa de la Revolucién, el trabajo comunitario, con
personas en situaciéon de vulnerabilidad y la atencidén a las jévenes y adolescentes para prevenir
problemas sociales desde el consumo de drogas al embarazo precoz.

En el encuentro se destacéd también la labor que a lo largo del pais realizan las Casas de Orientaciéon de
la Mujer y la Familia, espacios vitales para que las personas interactlen, aprendan, puedan encauzarse
por una vida digna y plena.

MANO DE MUJER

En el encuentro de la tarde de este sabado, Diaz-Canel realizé un amplio analisis del actual contexto
nacional e internacional, bajo la certeza de que la obra de la Revolucidén es una obra que se ha hecho
siempre en medio de la adversidad, pero de la que siempre hemos salido victoriosos.

Compartid con las companeras ideas que la FMC puede proponerse como tareas en el escenario de la
participacion, en el escenario de la atencién a los problemas de la mujer en cada comunidad, en el
escenario del trabajo con los jévenes y en el escenario del trabajo econdmico a nivel comunitario con la
participacion de la comunidad.
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Llamoé a la participacion en todos los espacios, a mantener viva la permanente emancipacion de la
mujer, a seguir alimentando la solidaridad de la mujer a nivel de cuadra, a continuar creando redes de
apoyo a nivel comunitaria entre las mujeres, a ayudar a las madres solteras, a las mujeres mas
vulnerables, a todas, para que ninguna se sienta desamparada.

Retomo la permanente proteccidon que debe darse a la salud de la mujer, porque —comenté— cuando
una mujer tiene salud, tiene salud la familia, tiene salud la sociedad toda.

Abordd la consolidacion de la lucha contra la violencia, a continuar multiplicando los talleres
comunitarios, a ir puerta por puerta a donde viva una compafera para conocer sus problemas, para
ayudarla, para que ninguna se sienta sola o maltratada.

Sobre el trabajo con las nuevas generaciones, el Presidente exhorté a la FMC a impulsar una mayor
participacion de las jévenes en la organizacion. “Que las jévenes federadas —dijo—vayan construyendo la
historia de la FMC en estos momentos”. “Todo lo que haga la FMC —anadié—tiene que tener una salida
en la participacion de las jévenes”.

Diaz-Canel ponderé asi mismo el liderazgo que estd en capacidad de ocupar la Federaciéon en la batalla
econdmica en los barrios, como impulsar todo lo que pueda producirse en la comunidad para la
comunidad y a aprovechar la creatividad de las féminas en cada lugar en los mas diversos ambitos.
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