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PRESIDENCIAYGOBIERNO DE CUBA

De la comunidad a la Universidad, multiplicando
saberes

El proyecto comunitario Red Barrial Afrodescendiente, contra el racismo y la
discriminacion racial, y la Universidad de Ciencias de la Cultura Fisica y el
Deporte “Manuel Fajardo” fueron visitados en la mafana de este jueves por
el Presidente de la Republica durante una jornada donde se ratifico que es
posible educar desde todos los espacios y multiplicar saberes.

Yaima Puig Meneses, 20 de Mayo de 2021

Poco mas de dos meses atras el Presidente Diaz-Canel habia prometido volver, y este jueves cumplié su
promesa. Muchas experiencias e ideas quedaron sin compartir el pasado 12 de marzo, cuando acudié al
encuentro de un grupo de estudiantes y profesores de la Universidad de Ciencias de la Cultura Fisica y
el Deporte “Manuel Fajardo”, que durante el Ultimo afio han participado activamente en el
enfrentamiento a la COVID-19.



Este es “un encuentro de continuidad”, les confid el Primer Secretario del Comité Central del Partido
Comunista. Compartir con ustedes, escuchar sus argumentos, sus ideas —asegurd- enriquecen la
percepcion “gque podamos tener de la manera en que se ha ido transformando la Universidad del
Deporte y la forma en que ustedes estan participando”.

Entre el desenfado y las emociones de los jévenes presentes —muchos de los cuales dos meses atras
cumplian con el periodo de cuarentena establecido luego de haber trabajado en un centro de
aislamiento y no compartieron con el Presidente — fueron reviviendo las historias de estos complejos
meses, en los cuales nuestros jévenes han tenido siempre una pregunta en ristre: “sy ahora, qué me
toca hacer?”.

Justamente de su hacer, aun en medio del agotamiento y el estrés que entrafia la atencidn a pacientes
contagiados con el virus o sospechosos de estarlo, han nacido propuestas para enriguecer protocolos de
actuacion, levantar el animo de los enfermos, perfeccionar métodos, crear, desafiar, vencer...

“Dice mi mama que yo trabajo mas alla adentro que en mi casa”, espetd al Presidente de la Republica la
estudiante de primer ano Yerlin Valdés Goicochea. Y es verdad, reconocid ante el auditorio la joven que,
en el centro de aislamiento de la Universidad de Ciencias Informaticas, asumiod la compleja tarea de
garantizar parte del trabajo logistico.

Los pacientes entran a cualquier hora, y tenemos que estar siempre listos para atenderlos; cambiar los
avituallamientos a quienes ya estan ingresados y un sinfin de tareas que dejan en 14 dias poco tiempo
para el descanso, detallé la muchacha.

Al principio tenia mucho miedo de estar en la zona roja, confesd, pero al susto inicial y los légicos
contratiempos se han impuesto lindas experiencias, “los lazos que se crean alli son inquebrantables, son
para toda la vida”.

A Ernesto Javier Sanchez Lago la emocidn lo supera a ratos. Tiene incontables anécdotas por compartir,
pues son muchos los centros de aislamiento en los que ha laborado y desde su responsabilidad como
Presidente de la Federacion Estudiantil Universitaria de este centro no deja de idear y hacer.

Esta Universidad, que nadie lo dude, también forma, asegurd a Diaz-Canel, con quien compartié cémo
los estudiantes han sabido llevar, a los diferentes lugares donde han sido convocados, los conocimientos
adquiridos durante el estudio en las aulas y que alivian el estrés y el agotamiento, no solo a los
pacientes, sino a ellos en sus momentos de descanso. “Nuestra Universidad ha crecido, y me
enorgullece ser parte de ella.”

Con él indago el Jefe de Estado sobre cémo ha sido la experiencia de llevar adelante el curso a distancia:
“:Tiene calidad? ¢Coémo lo han asumido los estudiantes?”

Si, tiene calidad, aunque I6gicamente esperamos hacerlo mejor en el segundo periodo, le dijo el joven.
Se ha realizado un proceso de recogida de opiniones de los estudiantes que tiene como propdsito
perfeccionar lo que hemos estado aplicando.

Al respecto, el rector de la Universidad, Silvano Merced Len, puntualizé al Presidente cubano que ha
sido muy positivo el balance que han realizado, aun cuando han existido algunas dificultades.

La alianza establecida con los Joven Club de Computacién y Electrénica en los territorios ha resultado
esencial para la conexién e intercambio con todos nuestros estudiantes, incluso aquellos que no
disponen de datos maviles propios.

De agradecimiento, entrega, pasion, motivaciones y ganas de hacer hablaron los jévenes al mandatario.
Y lo hicieron desde la responsabilidad que saben sobre si, por la profesién que desempefan, de
contribuir con acciones concretas a mitigar y eliminar los efectos adversos que fisica y sicolégicamente
va dejando la epidemia en la poblacidon cubana, de manera especial entre los nifos.

Consciente de las diversas afecciones sicolégicas que pueden estar padeciendo los mas pequenos de
casa en estos momentos, producto del aislamiento social y de no acudir a las aulas, la joven profesora
Evelyn Romero Fernandez comentd acerca de las acciones que se han propuesto desarrollar desde la
recreacién para apoyarlos y hacer mas llevadera la reinsercién a las rutinas habituales.

A través del juego y el ejercicio fisico tenemos que ser capaces de encontrar maneras para que
socialicen con sus compaferos, considerd. Los niflos han vivido momentos dificiles, no solo ocasionados
por el distanciamiento fisico, algunos incluso han sufrido pérdidas personales o se han contagiado con



el virus, lo cual inevitablemente deja huellas desde la sicologia.

Visita de Trabajo a la Universidad de Ciencias de la Cultura Fisica y el Deporte Foto: Estudios
Revolucion

Intercambio con estudiantes de la UCCFD "Manuel Fajardo" Foto: Estudios Revolucion



Intercambio con estudiantes de la UCCFD "Manuel Fajardo" Foto: Estudios Revolucion

UN QUEHACER QUE TRAZA CAMINOS

Las vivencias compartidas esta vez, también marcan hitos en el quehacer cotidiano y definen el actuar
de estos jovenes, a quienes el Presidente de la Republica confidé su certeza de que constituyen una
generacion de estudiantes que, como profesionales de la Cultura Fisica y el Deporte, estd muy
s6lidamente formada.

Ustedes tienen una formacién, que se les nota por la manera en gque se expresan, revolucionaria,
humanista y muy profesional; hablan en términos muy exactos con relacidén a la innovacién, al papel del
deporte y la cultura fisica, como una perspectiva para la vida de las personas y en su aporte a la
sociedad, subrayé.



Eso también va nutriendo al claustro de una continuidad generacional de profesionales, que pone a la
Universidad en un momento superior, valoré Diaz-Canel, quien estuvo acompafnado por el viceprimer
ministro Jorge Luis Perdomo Di-Lella; Osvaldo Vento Montiller, presidente del Instituto Nacional de
Deportes, Educacion Fisica y Recreacion; y las maximas autoridades del Partido y el Gobierno en la
capital.

Sobre la valia del aporte de los joévenes en el enfrentamiento a la COVID-19 comenté otra vez el
mandatario, porque muchas de sus vivencias, les dijo, han sido de gran utilidad para perfeccionar
modos de hacer en los centros de aislamiento y otros espacios donde han participado.

“Ustedes son continuidad, pero también son un elemento importante en la unidad que tenemos que
preservar para que la Revolucion siga adelante y, por tanto, constantemente tendremos que estar
viendo con ustedes la manera en que los jovenes van a estar participando en nuestra sociedad; hay
muchas tareas.”

Entre esas muchas tareas a las que estan convocados nuestros jovenes, el Jefe de Estado detalld el
papel que tienen por delante, porque “cada vez que nos hablan nos inspiran en temas y tareas que
debemos atender”.

Uno de los mas importantes retos que dejé en ellos fue el de, a partir de sus propios conceptos,
contribuir a perfeccionar las clases de Educacidén Fisica, no solo en las universidades sino en todo el
sistema de Educacion.

Estas clases -reflexion6- tienen que motivar a los estudiantes, desarrollar el trabajo en equipo, los
sentimientos de solidaridad, de cooperacién; tienen que levantar ese espiritu de abnegacién, de rigor,
de sobrepasar situaciones dificiles.

“La Educacion Fisica es una asignatura totalmente formativa en la personalidad y también en la
concepcion de las personas sobre el trabajo en colectivo y no siempre damos una buena clase.”

Con ellos compartié, ademas, el desafio de seguir avanzando en el perfeccionamiento de la ensefianza a
distancia; en la integracidn al combate en las redes sociales para desmontar provocaciones enemigas; y
en la propuesta de ideas para disefar entre todos un verano creativo, que a pesar de la pandemia
permita el disfrute de nuestro pueblo.

Finalmente, considerd de vital importancia realizar un encuentro de los jévenes de la Universidad de
Ciencias de la Cultura Fisica y el Deporte con la delegacién que representara a Cuba en los Juegos
Olimpicos de Tokio.

Sus vivencias, estimod, pueden impregnar en nuestros atletas la esencia de todo lo que han estado
aportando y viviendo en estos meses. “Eso serda un estimulo y un compromiso para esa delegacion, para
con su actuaciéon enaltecer una vez mas los logros de la Revoluciéon y darle este pueblo un grupo de
satisfacciones también con victorias olimpicas.”
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Visita la sede de la Red Barrial Afrodescendiente Foto: Estudios Revolucion

ES EL BARRIO QUIEN MEJOR CONOCE A SU GENTE

En la comunidad habia iniciado su jornada de trabajo este jueves el Presidente de la Republica. Hasta el
consejo popular Balcon Arimao, del municipio capitalino de la Lisa, llegdé también para saldar la

promesa hecha a Maritza Lépez McBean de visitar la sede de la Red Barrial Afrodescendiente, contra el
racismo y la discriminacion racial.

Es este un proyecto comunitario desde el cual se da vida al barrio y en el que se mezclan los mas
diversos temas. El pequefo espacio, lo mismo sirve de sede para un aula de la Universidad del Adulto

Mayor, que para el ensayo de algun proyecto cultural; mas recientemente, la sede ha funcionado como
puesto de mando para el enfrenamiento a la COVID-19.



Sobre él habia conocido el mandatario cubano durante el encuentro realizado en el pasado mes de
marzo, en el Palacio de la Revolucidn, para evaluar el Programa contra el racismo y la discriminacién
racial, al cual asistié como invitada Maritza en su condicién de Coordinadora General.

Mas de 20 000 habitantes tiene este consejo popular, donde la Red ha logrado un estrecho vinculo con
el barrio, buscando cémo hacer para resolver las problematicas que alli mas inciden. Ademas, han
realizado acciones en todos los consejos populares de Marianao y en dos de la provincia de Matanzas.

Lo mas importante, comentd Lopez McBean, es la multiplicidad de saberes que hemos logrado en estos
afosy la manera en que hemos podido reforzar la identidad a partir de nuestro actuar cotidiano.

Proyectos como este, que nacen desde el barrio hay que apoyarlos, reconocié Diaz-Canel, quien estuvo
acompanado por la viceprimera ministra Inés Maria Chapman Waugh; el ministro de Cultura, Alpidio
Alonso Grau; y las maximas autoridades del Partido y el Gobierno de La Habana y también del capitalino
municipio donde esta enclavado el proyecto.

Sustentado en la premisa compartida con todos por el Presidente cubano de que “es el barrio quien
mejor conoce a su gente” y quien mejor puede ayudar a transformar para bien la realidad que lo
circunda, el encuentro ratificd la certeza de que es posible educar desde todos los espacios.
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