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Avanza Cuba en el uso de la Inteligencia Artificial para
la prediccion y tratamiento de enfermedades
cardiovasculares (+Audio)

Presentan resultados preliminares de un proyecto en el drea de Ila
cardiologia que desarrollan especialistas cubanos con el empleo de la IA.
Nuevo encuentro del Primer Secretario del Comité Central del Partido y
Presidente de la Republica, Miguel Diaz-Canel Bermudez, con expertos y
cientificos para temas de salud.

René Tamayo Ledn, 3 de Febrero de 2026

Los primeros resultados, preliminares, del uso de la Inteligencia Artificial en la predicciéon y atencion de
enfermedades cardiovasculares ocuparon el encuentro de esta semana del Primer Secretario del
Comité Central del Partido y Presidente de la Republica, Miguel Diaz-Canel Bermudez, con expertos y
cientificos para temas de salud.

La investigacidén, en desarrollo desde hace dos anos, es fruto de la colaboracidén de especialistas del
Hospital Hermanos Ameijeiras, de la Universidad de La Habana, del Parque Cientifico Tecnoldgico de La
Habana, de entidades de Biocubafarma como Combiomed, y de otras instituciones.

El proyecto, denominado CARDENT, es uno de tres que desarrollan expertos y cientificos cubanos en
areas fundamentales como el desorden de movimiento y analisis de temblores, como Parkinson,
enfermedades seniles y enfermedades neurodegenerativas, y otro dedicado a la captacion de imagenes
multimodales por rayos X.
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El Doctor en Ciencias Ernesto Estévez Rams, profesor de la Facultad de Fisica de la Universidad de La
Habana y Miembro de Mérito de la Academia de Ciencias de Cuba, sefialé que las iniciativas constituyen
proyectos cientificos y de innovacion para desarrollar tecnologias basadas en analisis de datos e |IA que
conduzcan a servicios médicos mejorados y tecnologias clinicas segun el estado actual del arte a nivel
internacional.

En un predmbulo a la presentacidn sobre los resultados preliminares del proyecto dedicado a
enfermedades de su especialidad, el eminente cardidlogo Juan Prohias Martinez, Doctor en Ciencias y
jefe del Grupo Nacional de Cardiologia, recordd que estas enfermedades son la primera causa de
muerte en Cuba desde hace mas de 20 anos y la segunda en pérdida de afnos de vida potencial,
después del cancer; encabezan, ademas, la primera causa de mortalidad precoz en personas de entre
30y 69 anos de edad.

El Dr. C. Prohias Martinez, con una larga experiencia en ese campo, ponderd el impacto trasnformador
gue tendra la Intelegencia Artificial (IA), a pesar de ser una tecnologia relativamente reciente, en el
diagndstico temprano de estas enfermedades, en la previsién de eventos y en la generacidén de
algoritmos para alcanzar tratamientos médicos personalizados.
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En la presentacion del proyecto CARDENT, sobre la aplicacidon de la IA en enfermedades cardivasculares,
el Dr. C. Estévez Rams subrayd el impacto que ya esta teniendo la IA en la medicina.

Fue consenso entre el Presidente de la Republica y los expertos y cientificos para temas de salud, que
estas tecnologias no sustituyen al especialista; sin embargo, una médica o un médico esta obligado hoy
a dominar la IA.

En la presentaciéon de su ponencia, Estévez Rams detallé el impacto de la IA en la clasificacion,
monitoreo y modelaje de enfermedades cardiovasculares.

Refirié el trabajo que se estd realizando para dotar a Cuba de tecnologias propias en areas como la
reconstruccién de sefal, el filtrado basado en IA, la codificacién y el andlisis de la informacidn, entre
otras.



Foto: Estudios Revolucion

Nuestro objetivo, senald, no es ser usuarios de tecnologias, sino, ser desarrolladores de tecnologias
propias, incluyendo la Inteligencia Artificial.

Entre las fortalezas de Cuba para alcanzar resultados en esta esfera, destacd, entre otras muchas, la
robustez de nuestro sistema de salud, su prestigio internacional, su participacion en redes
internacionales de salud, incluido la colaboracién médica; asi como su capacidad para reunir datos
relevantes en multiples temas de salud y enfermedades, y el de disponer de especialistas de nivel
mundial en muchas areas de la medicina.

El cientifico remarcéd el impacto que tendrd el uso de la Inteligencia Artificial en nuestro sistema de
salud y por ende en el incremento de la calidad de vida de la poblacién. Permitira alcanzar, enfatizé, un
estadio superior en la salud preventiva, el desarrollo de nuevos dispositivos y la creacidon de nuevos
servicios.
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Ademds de estas y otras oportunidades a las que se estd abriendo el Sistema Nacional de Salud con |a
acelerada introduccién de la IA, con base en proyectos propios, el Dr. C. Estévez Rams insistié en la
necesidad de una estrategia de formacion que incluya la capacitacion de médicos y tecndlogos en el
uso de la IAy el empleo de esta en sus practicas cotidianas, la capacitacion del personal de soporte de
salud, la incorporacion de elementos de la IA en los curriculos de las escuelas de medicina y su
incorporacion a los procesos formativos.

EN CONTROL LAS ARBOVIROSIS

En el encuentro de esta semana del Primer Secretario del Comité Central del Partido y Presidente de la
Republica, Miguel Diaz-Canel Bermudez, con expertos y cientificos para temas de salud, se informé
sobre la situacion actual de las arbovirosis.

La doctora Carilda Pena Garcia, viceministra de Salud Publica, informé que el canal endémico del
Sindrome Febril en el pais se encuentra en éxito, con una disminucién de los casos en la Ultima semana
y sin que ninguna provincia reporte un incremento. Los casos confirmados y sospechosos tanto de
Dengue como de Chikungunya siguen a la baja.

La tendencia fue confirmada por el Dr. C. Raul Guinovart Diaz, director de Ciencia y Técnica de la
Universidad de La Habana, al presentar los modelos matematicos para interpretar el comportamiento
de las arbovirosis en el pais.



Reiterd que se avanza en el control definitivo de la ola de epidemia, aunque exhorté a no descuidar los
trabajos de control de vectores, para evitar un repunte en el verano.
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