
Amigos solidarios trazan nueva hoja de ruta contra el
bloqueo

La tribuna antimperialista, encabezada por el Primer Secretario del Comité
Central del Partido y Presidente de la República, Miguel Díaz-Canel, reunió a
más de 1 500 delegados de 63 países en el marco del centenario del natalicio
del Comandante en Jefe Fidel Castro. Organizaciones de Europa, América
Latina, África, Asia y Estados Unidos articularon un plan de acción que
combina denuncia política, batalla legal, solidaridad material y movilización
popular.

Claudia Díaz / Héctor Martínez, 12 de Agosto de 2026

Desde la tribuna antimperialista: “La solidaridad no se bloquea”, amigos de Cuba de más de sesenta
países se trazaron una nueva hoja de ruta en la lucha contra el sistema de sanciones económicas,
comerciales y financieras que impone Estados Unidos a la Isla caribeña.

La actividad, dentro del programa del I Coloquio Internacional "Fidel: legado y futuro", estuvo
encabezada por el Primer Secretario del Comité Central del Partido y Presidente de la República, Miguel
Díaz-Canel Bermúdez, y reunió a más de 1 500 delegados de 63 países: dirigentes políticos,
parlamentarios, intelectuales, activistas sociales, representantes de movimientos solidarios y
organizaciones de masas, todos convocados en el año del centenario del natalicio del Comandante en
Jefe Fidel Castro Ruz.

La jornada inaugural, desarrollada el 10 de agosto, y las sesiones de trabajo que se extenderán hasta el
13, han estado marcadas por el homenaje al líder histórico de la Revolución Cubana, cuya figura y
pensamiento fueron invocados como guía ética y política para enfrentar el contexto internacional



actual, caracterizado por el recrudecimiento de las agresiones del imperialismo estadounidense contra
la isla y contra todos los pueblos que resisten la dominación.
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MASIFICAR LA SOLIDARIDAD EN TIEMPOS EN QUE EEUU LA CRIMINALIZA

Al abrir la tribuna antimperialista, la vicepresidenta primera del Instituto Cubano de Amistad con los
Pueblos (ICAP), Noemí Rabaza Fernández, profundizó en el pensamiento del Comandante en Jefe y en
su decisión, desde muy temprano, de estar del lado de los oprimidos y más humildes:

"Fidel, desde muy temprana edad, comprendió que su lugar era donde estuvieran las causas justas,
donde estuviera el bienestar de los demás en contra de la opresión y del imperialismo. Fidel entendía
que mientras la humanidad pudiera estar mejor, mejor estaríamos todos, y que lo más importante era la
felicidad y el bienestar del ser humano, pero no la felicidad y el bienestar basado en las cosas materiales,
sino la que da crecimiento espiritual. Por eso apostó al conocimiento, a la ciencia, a favorecer la lectura y
el acceso a la cultura, y para no ser indefensos ante la manipulación de los esquemas de dominación,
que hacen que mientras menos sabes, menos control de tus ideas tienes, y por lo tanto, menos
voluntad de hacer tienes".

Rabaza recordó las palabras del Padre de la Patria, Carlos Manuel de Céspedes y la voluntad del líder
histórico de la Revolución Cubana por materializarlas: "Cuba aspira a ser una nación grande y civilizada
para tender un brazo amigo y un corazón fraternal a todos los pueblos del mundo", una demostración
-dijo- de que la solidaridad es un valor fundacional de nuestra patria. La vocación solidaria de nuestro
país surgió y se robusteció en las luchas de América Latina y de Cuba por su independencia, con la
participación de patriotas latinoamericanos y de otras regiones del mundo. Estos valores forman parte
de la esencia humanista de la Revolución Cubana, que se nutrió del pensamiento de nuestro héroe



nacional, José Martí, y del ideario de Fidel, su más genuino discípulo, quien consideró que ser
internacionalista es saldar nuestra propia deuda con la humanidad".
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Rabaza Fernández denunció que el imperialismo estadounidense ha intensificado sus ataques no solo
contra Cuba sino contra quienes le expresen solidaridad : Han criminalizado la simpatía por la
Revolución cubana y las causas que esta defiende, entre ellas la justicia social, los derechos civiles, la
lucha contra el racismo, el sionismo, la guerra y la opresión”, manifestó.

“Constantemente se ataca la labor solidaria y humanista desarrollada por el país en diversas regiones
del mundo y se condena nuestra contribución internacionalista a favor de la liberación de los pueblos
africanos y en la lucha contra el apartheid”, denunció.

Esta criminalización, explicó Rabaza Fernández, se materializa con la inclusión del ICAP y su dirección
en listas negras, en la persecución financiera a organizaciones solidarias, y en la imposición de sanciones
secundarias a quienes mantienen relaciones económicas, comerciales y culturales con Cuba.

La vicepresidenta primera del ICAP invitó a reflexionar sobre "cómo aprovechar más los fondos y
contribuciones para la cooperación internacional, cómo estimular el turismo solidario y frenar la
campaña contra los viajes a Cuba, cómo promover la cooperación solidaria para apoyar el cambio de la
matriz energética sin abandonar la batalla política en las calles, en las redes y en los parlamentos".
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UNA NUEVA HOJA DE RUTA PARA HACER MÁS EFECTIVA LA SOLIDARIDAD

Como resultado de las deliberaciones, los participantes asumieron un conjunto de líneas de acción, en
respuesta a las cuatro tareas estratégicas enunciadas por el Presidente Díaz-Canel durante la
inauguración del evento:

1. Difundir la verdad sobre la realidad cubana y las consecuencias del bloqueo, siendo voceros de una
realidad de carencias pero también de conquistas, de lucha y de resiliencia.



2. Articular redes efectivas donde se pase del discurso a la acción, en campañas contra el
recrudecimiento del bloqueo y la guerra genocida.

3. Fortalecer la solidaridad con la participación de nuevos sectores, cuyas luchas tienen puntos en
común con las de Cuba: juventudes, diplomáticos, parlamentarios, gobiernos, trabajadores, mujeres,
campesinos, movimientos sociales, religiosos.

4. Promover la cooperación solidaria, aprovechando los fondos y contribuciones para la cooperación
internacional, estimulando el turismo solidario, frenando la campaña contra los viajes a Cuba, y
apoyando el cambio de la matriz energética sin abandonar la batalla política en las calles, en las redes y
en los parlamentos.
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Además, se aprobaron medidas específicas:

· Campaña global "No a la Guerra contra Cuba" como movimiento global para detener y denunciar la
agresión militar de Estados Unidos contra Cuba.

· Organización de una campaña de protesta contra el bloqueo genocida durante las semanas previas a
la votación en Naciones Unidas, culminando con una manifestación frente a la sede del organismo
internacional en Nueva York, las embajadas y consulados de Estados Unidos. Durante esa semana se
realizarán mítines, lecturas de poesía, proyecciones de documentales y otras actividades para apoyar la
lucha del pueblo cubano.

· Mantenimiento de un frente permanente de denuncia directa ante congresos y parlamentos,
facilitando audiencias con testimonios de víctimas afectadas por el bloqueo para exigir el fin de esa
política hostil.

· Incremento de las iniciativas de apoyo material a Cuba, en coordinación con el Movimiento Mexicano
de Solidaridad, canalizando donaciones, contenedores de ayuda, campañas de recaudación de fondos,
la Iniciativa de la Maleta Solidaria y el envío de paneles solares, priorizando el fortalecimiento del sector
de la salud.
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· Denuncia a los bancos e instituciones financieras que se niegan a procesar transacciones financieras
con Cuba, acción programada para el mes de octubre de 2026. Esta iniciativa se concebirá como un
homenaje a Fidel en conmemoración del 16 de octubre, día de su alegato de autodefensa "La historia
me absolverá".

· Inclusión de la demanda contra el genocidio a Cuba en la huelga general de trabajadores que diversas
organizaciones sindicales europeas prevén convocar para el 30 de octubre de 2026 en varios países.

· Despliegue de acciones solidarias con Cuba durante la XXX Cumbre Iberoamericana, que se celebrará
los días 4 y 5 de noviembre de 2026 en Madrid.

· Promoción de un movimiento internacional de denuncia ante la negativa de las navieras a transportar
contenedores con destino a Cuba.

· Continuidad en la creación de la ONG Observatorio Internacional Permanente, derivada del Tribunal
Internacional contra el Bloqueo celebrado en el Parlamento Europeo en noviembre de 2023, para
reforzar la batalla legal contra las medidas coercitivas unilaterales.
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· Potenciación de la realización de viajes a Cuba de grupos de solidaridad, organizaciones e individuos
que conozcan y difundan la realidad de Cuba.

EL LEGADO DE FIDEL: UN INTERNACIONALISTA EN EL PANTEÓN DE LOS GRANDES LÍDERES

El Secretario Ejecutivo del Consejo Mundial de la Paz, Iraklis Tsavdaridis, alzó su voz en la tribuna con
una reflexión sobre la vigencia del pensamiento de Fidel Castro. "Rara vez hay un líder revolucionario
que haya sido y sea amado y respetado por tantas personas en el mundo", afirmó.



"Como revolucionario cubano, fue siempre un verdadero patriota y un internacionalista comprometido.
Fidel dedicó su vida al pueblo cubano y a los pobres y oprimidos del mundo".

Tsavdaridis subrayó que Fidel "practicó la teoría revolucionaria, decidido por la causa justa de su pueblo,
por la visión y el plan del Partido Comunista de Cuba de luchar y vencer, añadió que: "Fidel, en realidad
nuestro Fidel, ha entrado en el panteón de los líderes revolucionarios del siglo XX con su compromiso,
su dedicación, su modestia y su sabiduría".
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Voces solidarias se levantaron en esta tribuna antimperialista, entre ellas la de Ontesonwu Chartoyer,
copresidenta de la Red de Solidaridad con Cuba en Estados Unidos y miembro de la Brigada
Venceremos, la delegación de solidaridad más antigua entre Estados Unidos y Cuba, quien evocó la
enseñanza fundamental de Fidel: "El Comandante Fidel Castro nos enseñó que el pueblo mismo es un
recurso. No solo su trabajo, sino también su unidad, su disciplina, su claridad y su creatividad forman las
armas más fuertes que tenemos contra el imperialismo".

Gloria La Riva, coordinadora del Proyecto Hatuey, además de demostrar la amplia presencia de jóvenes
en su organización y todo lo que hacen dentro de Estados Unidos para ayudar a Cuba, compartió una
anécdota personal: "En 1989, 7 de diciembre, en el monumento a Antonio Maceo, Fidel previó realmente
lo que estaba pasando y lo que iba a pasar en la Unión Soviética. Nunca, recordó La Riva, podríamos
imaginar que en tan poco tiempo eso que dijo el Comandante en Jefe se cumpliría, pero lo más
estremecedor, añadió, fue lo que seguidamente dijo el líder histórico de la Revolución Cubana: “pero si
Cuba fuera el único país socialista, levantaremos la bandera en alto para defender el socialismo hasta el
último cubano”. Y eso es lo que pasó. Lo hizo para preparar al pueblo a lo que venía. Y eran tiempos
donde muchos decían, Cuba no puede sobrevivir sin la Unión Soviética y el campo socialista de Europa.
Pero lo hizo con las miles de reuniones en los trabajos para que la gente entendiera que algunas
fábricas tendrían que cerrar, que tendrían que hacer muchas medidas. Y eso el pueblo entendió
plenamente", valoró la amiga estadounidense.

También recordó el Congreso de la Federación de Mujeres Cubanas: "Fidel dijo, qué bonitas se ven
ustedes. En sus vestidos, muy bien vestidas. Y dijo, tal vez van a tener que mantener esos vestidos por
cinco o diez años, por lo que vamos a tener que sacrificar. Y las mujeres se levantaron y dijeron, para lo
que sea Fidel, para lo que sea. Y ese sigue siendo el lema de los cubanos,".

La Coordinadora del Proyecto Hatuey subrayó la trascendencia de la unidad forjada por Fidel: "Lo
importante de la Revolución Cubana y del papel histórico único del Comandante en Jefe fue el
llamamiento a la unidad. Y también unidad no hecha por dictamen al pueblo cubano, sino por
consenso y por educación. Cuando algunos dicen allá que Fidel hablaba por horas, era para educar, para
decir todo lo que era necesario saber".
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El coordinador de la Red Latinoamericana y Caribeña de Solidaridad con Cuba, Norberto Champa
Galiotti, recurrió a otra enseñanza de Fidel para graficar la actitud necesaria frente al imperio: "Creo que
todos lo hemos visto al comienzo de este coloquio, un video donde Fidel comenta que él, buceando, se
enfrenta con la picúa, un pez bravo. Y que le mostró sus dientes y que avanzó y que Fidel pensó en
retroceder y vio que se enfurecía más. Y cambió la actitud y decidió enfrentarla. Cuando la enfrentó,
quien tuvo temor fue la picúa y huyó. Enfrentemos las políticas del imperio con el coraje de Fidel, con la
valentía y la inteligencia de Fidel", convocó el amigo argentino.

BLOQUEO Y CERCO ENERGÉTICO: EL GENOCIDIO DEL SIGLO XXI

La condena al bloqueo económico, comercial y financiero impuesto por Estados Unidos contra Cuba fue
el eje transversal de todas las intervenciones. Los oradores coincidieron en que las medidas unilaterales,
recrudecidas en los últimos meses, constituyen un crimen de lesa humanidad y un acto de genocidio.

Noemí Rabaza, vicepresidenta primera del ICAP, presentó datos concretos del impacto humano: "El
índice de mortalidad infantil, por solo citar un ejemplo, escaló de 4.0 por mil nacidos vivos en el año
2025 a 9.9 por mil, demostrando que Cuba vive una guerra sin bombas, que de manera silenciosa han
matado a nuestro pueblo en violación del derecho internacional. Cuba es víctima de un genocidio
fríamente calculado, a lo que ahora se suma la amenaza de agresión militar como nueva arma contra la
resistencia colectiva de Cuba".

La dirigente del ICAP denunció la hipocresía de los ejecutores: "El genocidio silencioso que se ha
emprendido contra Cuba provoca daños inconmensurables y terribles limitaciones en la vida cotidiana
de nuestro pueblo, mientras sus ejecutores mienten descaradamente al mundo, niegan el cerco
energético y afirman que prohibimos la entrada de donaciones millonarias que anuncian mucho y a las
que apenas hemos visto".
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Iraklis Tsavdaridis, del Consejo Mundial de la Paz, recordó la raíz histórica de esta política: "Nunca hubo
duda sobre la causa raíz del bloqueo económico inhumano, ilegal y arbitrario de Estados Unidos contra
Cuba. Los cientos de sanciones, en estos días, el brutal cerco energético que busca la asfixia del pueblo



cubano. Estados Unidos nunca ha dejado de actuar de muchas maneras para derrocar la revolución
cubana. Nunca han aceptado el triunfo de la revolución en 1959. Nunca han aceptado ni tolerado la
decisión del pueblo cubano. Todo tipo de guerra se ha aplicado durante 67 años contra Cuba por el
imperialismo estadounidense, pero también por sus aliados en todo el mundo. Nunca ha importado
quién residía en la Casa Blanca. Las tácticas pueden haber variado, pero la estrategia siempre ha sido la
misma".

El representante del hermano pueblo vietnamita, Nguyen Viet Thao, miembro del Comité Permanente
de la Unión de Organizaciones de Amistad de Vietnam y vicepresidente primero de la Asociación de
Amistad Viet Nam Cuba, en un claro español, emocionó a los presentes en la sala con la fiel descripción
de las consecuencias del bloqueo:

"El mundo de hoy se caracteriza por muchas mentiras y crueldades. Entre ellas, la peor reside en la
política norteamericana hacia Cuba. Como falso pretexto de castigar al Estado que, según ellos
 representa amenaza a la seguridad nacional, el gobierno de los Estados Unidos ha reforzado un
 bloqueo contra Cuba. Esta vez, con un cruel cerco energético, que tiene como fin hundir a la isla en
hambre y oscuridad.

En realidad, ha provocado un nefasto impacto en la vida cotidiana del pueblo cubano. Por falta de
energía, muchas unidades de producción y comercio, escuelas, salones de operación quirúrgica,
círculos infantiles, hogares de ancianos, han tenido que cerrarse. Para esta política no hay otra
definición. Es el genocidio del siglo XXI que mata al pueblo noble de Cuba. Es el neofascismo que la
administración norteamericana está practicando contra el pueblo de Cuba hoy y contra todos los
pueblos del mundo que no se rindan mañana a las órdenes del imperio", destacó.

En ese sentido, el coordinador de la Red Latinoamericana y Caribeña de Solidaridad con Cuba, Norberto
Champa Galiotti, habló de un documento histórico que evidencia la planificación deliberada del
bloqueo. Citó el memorando del 6 de abril de 1960 del vicesecretario de Estado asistente para Asuntos
Interamericanos, Lester Mallory, dirigido al presidente Eisenhower, que textualmente decía:
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"La mayoría de los cubanos apoyan a Castro. El único modo previsible de restarle apoyo interno es
mediante el desencanto y la insatisfacción que surjan del malestar económico y las dificultades
materiales. Hay que emplear rápidamente todos los medios posibles para debilitar la vida económica de
Cuba. Una línea de acción que, siendo la más habilidosa y discreta posible, logre los mayores avances en
la privación a Cuba de dinero, de suministros, para reducirle sus recursos financieros, los salarios reales,
provocar hambre, desesperación y el derrocamiento del Gobierno".

EXIGENCIAS CENTRALES: UN CONSENSO INTERNACIONAL

A lo largo de la Tribuna, los participantes elevaron un conjunto de demandas que concentraron el
consenso de las 63 delegaciones presentes:

1. El fin inmediato del bloqueo económico contra Cuba, calificado como criminal, ilegal e inhumano.

2. La eliminación de Cuba de la lista unilateral de Estados Unidos de países patrocinadores del
terrorismo, una designación arbitraria que agrava las sanciones.



3. El cierre de la base naval estadounidense en Guantánamo y su devolución al pueblo cubano,
exigencia que fue recibida con aplausos cerrados.

4. La condena a las sanciones contra el General de Ejército Raúl Castro, líder de la Revolución, por haber
defendido la soberanía de su patria.

5. El cese de la persecución financiera que criminaliza la solidaridad internacionalista, incluyendo la
inclusión en listas negras del ICAP y su dirección.

Sun Xueking- China, vicepresidente de la Asociación de Amistad del pueblo Chino con el extranjero,
recordó que desde 1992 la Asamblea General de las Naciones Unidas ha aprobado por mayoría
abrumadora 33 resoluciones consecutivas que exigen poner fin al bloqueo. "Cuba ha sufrido pérdidas
acumuladas superiores a 1.700 millones de dólares", precisó, y exigió a Estados Unidos que "escuche
seriamente las voces justas de la comunidad internacional y respete los derechos de supervivencia y
desarrollo del pueblo cubano".
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Desde México, Magdalena Rosales, coordinadora del Grupo Parlamentario de Amistad con Cuba,
recordó que la solidaridad entre ambos pueblos es histórica y se remonta a Pedro Antonio Santacilia,
asesor de Benito Juárez, y a Alfonso Guillén Zelaya, quien viajó con Fidel en el Granma.

"Cuba es nuestra estrella de dignidad, nuestra estrella de orgullo y hacia ella vamos a ir", afirmó la
diputada, quien además con la voz quebrada y aplaudida por los presentes exigió el levantamiento del
cerco energético de Estados Unidos, a la vez que pidió a sus compañeros solidarios mover influencias
para traer el petróleo que tanto necesita Cuba para mover su economía en función del bienestar del
pueblo.

SOLIDARIDAD INTERNACIONALISTA: HISTORIA Y PRESENTE

El reverendo Michael Lapsley, presidente honorario de la sociedad de amigos de Cuba en Ciudad del
Cabo, ofreció un testimonio personal que conmovió al auditorio. Relató que en abril de 1990, después de
visitar Cuba por segunda vez y viajar de un extremo a otro de la isla, recibió una bomba postal del
régimen del apartheid al regresar a Zimbabue, donde vivía como exiliado del Congreso Nacional
Africano. El atentado le costó las manos y un ojo.

"Estuve en el hospital en Harare. Mis primeros dos visitantes, uno fue el embajador palestino, que dijo:
'Nosotros pagaremos tu tratamiento médico'. Mi segundo visitante fue el embajador cubano, que dijo:
'Ven a Cuba y te daremos tratamiento médico gratuito'", narró.
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"Es Cuba la que ha enseñado al mundo la naturaleza de la solidaridad. Nosotros, el pueblo de Sudáfrica,
quizás más que cualquier otro país en la historia, recibimos la solidaridad de la familia humana, de la
cual Cuba fue una parte clave desde el triunfo de la Revolución. Pero algunos de nosotros sentimos
como sudafricanos que es el momento de devolver el cumplido".

El dirigente sudafricano relató que, tras hacerle una promesa a los camaradas cubanos en la embajada
en Harare, fundó la Sociedad de Amigos de Cuba en Sudáfrica en 1992 y 1993, junto a otros camaradas
del Partido Comunista Sudafricano. "Durante más de treinta años hemos estado activos en esta
solidaridad", afirmó.

El representante de Portugal, Ricardo Duarte Rodríguez, que fungió como juez en el Tribunal
Internacional contra el Bloqueo celebrado en Bruselas en 2023, explicó el sentido de esa iniciativa: "La
sentencia que emitimos no era ejecutable. No se puede obligar a nadie con ella. Pero, en ese juicio,
escuchamos las pruebas, tenemos documentos, discutimos cuestiones jurídicas, como cuándo una
medida unilateral de un Estado puede afectar a otro Estado más allá de sus fronteras. A eso se le llama
bloqueo y extraterritorialidad. Juzgamos, denunciamos el crimen de genocidio, movilizamos
conciencias jurídicas.

Uno de los temas que marcó la diferencia en esta Tribuna fue el énfasis en la solidaridad material, más
allá de la denuncia política y las resoluciones simbólicas. Los participantes coincidieron en que, frente al
recrudecimiento del cerco, la ayuda concreta es una necesidad impostergable. En ese sentido, se
escucharon de iniciativas que ya se han concretado como el envío de jeringuillas, paneles solares y
medicinas.
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